TEA

Ein Uberblick tiber die Teesorten
Camelli Sinensis
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Weifler Tee  Griiner Tee Oolong  Schwarzer Tee Kriutertee Friichtetee
Koffein (150ml)
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15 mg 20 mg 30 mg 40 mg 0 mg 0 mg

Briihzeit und Temperatur

1-2 min 1-2 min 2-3 min 2-3 min 5-10 min 5-10 min

65-70 °C 75-80 °C 80-85°C 954C 100 °C 95°C
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Tee richtig zu genieRen, Orig-Ausg. Hrsg. Miinchen:Heyne.

China 1376
Indien 973
Kenia 314
Sri Lanka 290
Turkei 199

Tee-Produktion in tausend Tonnen

Vietham 186
Indonesien 146

Argentinien 72

166

86

Pro-Kopft-Konsum in DE pro Jahr

Kriauter- und
Friichtetee

echter Tee aus
Camelli Sinensis



