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Limonen  

Erregungsübertragung 

Menthol schmecken 
und kälte empfinden - 

Menthol bindet sich 
an Kälterezeptoren 

der Nervenzellen und 
erfrischt uns an 

heißen Tagen.

Menthol

Cineol Menthon

Kleine Pflanze - 
große Wirkung 
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Limonen als 
Konservierungsmittel 
in Kosmetikproduk-
ten.

Quellen
Brigitte Kleinod (2006), 

Minze: Frisch - aromatisch - gesund.
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