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FENSTERDEKO MIT
SCHNEEFLOCKCHEN

5 JAHRE LIFE CHILD

Untersuchung & Wissenschaft EIN GELUNGENES FEST

DER WEG DER DATEN



Liebe Kinder, liebe Eltern, ' N

das alte Jahr geht zu Ende, das Neue klopft schon H A

an die Tir und wir haben wieder einen spannenden

LIFEletter fir euch zusammengestellt.

RUCKBLICK
5 Jahre LIFE Child Fest

Dieses Mal folgen wir dem Weg der Daten: KIDZ Zoofest

Wo wandern eure Messergebnisse aus Sporttest,

Lungenfunktion und Augenuntersuchung eigentlich .
hin und was passiert dann mit euren Daten? FORSCHUNG Was fir ein Fest:

Das konnt ihr ab Seite 6 lesen. Neue Forschungsergebnisse 550 kleine und grofie Gaste kamen
Kennt ihr schon unsere Datendetektive Sylke Zur groBen LIFE Child Geburtstqgsfete
und Oleg? Nein2 Ab Seite 8 erklaren sie,

was ihre Arbeit mit spannenden Féllen zu tun hat.
AuBBerdem findet ihr eine tolle winterliche Bastelei
und unser Gewinnspiel mit tollen Preisen von
Wickie-Buchern bis Zoo-Karten.

UNTERSUCHUNG UND am 20. August.

f il Ao .
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WISSENSCHAFT Toll, dass so viele unserer Einladung  Siopp am seifanpiee 2UF irem Rundgane. "' Ein Kenigreich fir
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Wo wandern eigentlich gefolgt sind und das bunte Programm
eure LIFE Daten hin? mit Bulli, Lama Horst, Judo, Lacrosse,
Handball, Polizeiauto und Rettungs-
wagen erlebt und ausprobiert haben.
Fir die ndchsten 5 Jahre wiinschen

VORGESTELLT

Unsere Datendetektive

Wir wiinschen euch ein frohliches Weihnachtsfest
und Gesundheit, Gliick und viel Lachen fir

d Jahr.
o nene Sa Syl el Qg wir uns, dass ihr uns weiterhin die “
Euer FridO"n-LurCh @WH\ITERUCHE BASTELEI Treue ho|’re’r UnFJ Unsere.LlFE. ch|||e
noch gréfBer wird, damit wir 10 Jahre
GEWINNSPIEL LIFE Child wieder richtig grof3 feiern
kénnen! WH 'ime: Einmal einen Buntes Finale fij/r ;in

2 Bur‘xdesligo Judoka besiegen gelungenes Familienfest 3
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Gut gebriillt Low
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NEUE VEROFFENTLICHUNGEN

Aus wissenschaftlicher Sicht gibt es viel zv
berichten: Frau Dr. Poulain ist es gelungen,

in einer Ubersichtsarbeit die Daten aus der
LIFE Child Studie im ,European Journal of
Epidem'\o\ogy” _u veroffentlichen.

Diese Zeitschrift ist ein anerkanntes Journal in
der \N'\ssenschcﬂswe\t, so dass dies ein
fiesen Erfolg fur uns ist. Frqu Dr. Poulain hat
n ihrem Artikel LIFE Daten aus Fragebogen,
Untersuchungen und den Laborproben darge-
stellt, die der Forschung zur Verfigung stehen.
Die Gutachter des Manuskriptes haben
cinstimmig die hohe Qualitat der Untersu-

chungen und die Wichtigkeit der wissenschart-

lichen Fragestellungen gelobt. Wir wollen
herausfinden, wie Kinder unter den heutigen
Bedingungen gesund qufwachsen und sich
gesund entwickeln konnen. Umgekehrt wollen
wir aber auch fragen, welche Faktoren die
Kindergesundheit schadigen.

Die Zej
eitschrift
rucken wird, nennthsei seine Ergebnisse

Und ist eben)( Ch P . .
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Als néchstes werden die Daten
gepruft. Hierfir sind Sylke und
Oleg verantwortlich.

Als Datendetektive gehen sie
allen Ungereimtheiten in den
Datensdtzen auf den Grund.
Kann es sein, dass ein 2 Jahre
altes Madchen so grof3 ist

wie eine Giraffe oder ein 6 Jahre
alter Junge so weit springen

Wenn alle Messergebnisse
in der Forschungsdaten-
bank geordnet und aufge-
réumt sind, kénnen Wis-
senschaftler sie fir neuve
Auswertungen verwenden.
Dazu missen die Wissen-
schaftler kurz beschreiben,
wofir sie die Daten benoti-
gen. Eine Jury entscheidet

t
or Ure .
en Antyo N Pergrs ewichn kann wie sin Kénguru2 donp, obddos Prﬁ|e.kt /
© wang Qus de ageby ’Oder Natirlich nicht. Deshalb korrigieren \%::(jsr und genehmigt
nd v, €rn al| diese | f “O0genz Sylke und Oleg diese Messfehler. :
We - mat;
] Sle geSpe,Ch QflOnen hi Generell ist beim Sporttest zu erkennen: ./
€inmq| erte Je dlter die Kinder, desto weiter der Weitsprung. :
auf die S Allerdings bleibt die Sprungweite bei Madchen ab der Pubertat
uch ungefahr gleich. Das bedeutet aber nicht, dass sie unsportlicher sind.

Wenn ihr eine Untersuchung wie z.B. die Kérpervermessung oder
den Sporttest bei LIFE Child absolviert, dann schickt der Studien-
mitarbeiter eure Ergebnisse Uber ein Computerprogramm, das
sogenannte LIME Survey, in unsere grof3e LIFE Child Forschungsda-
tenbank. Das ist ein Raum voller Festplatten zum Abspeichern der
Ergebnisse unserer Daten. Ein bisschen erinnert der Raum an einen
blinkenden Weihnachtsbaum, so viele Lichter gibt es dort.

Andere Gerdte wie z.B. der 3D-Bodyscanner schicken ihre Mess-
werte direkt in die Forschungsdatenbank und auch das Labor
schickt samtliche Blut- und Urinwerte dorthin. So wird die Daten-
bank jeden Tag mit Ergebnissen und Messwerten gefittert.
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Fir die Ausgabe der gesammelten Ergebnisse
sind Verena und Yvonne zustandig. Sie
stellen fir die Wissenschaftler Informationen
nach bestimmten Kriterien zusammen.

Die Wissenschaftler schreiben dann Artikel,
die in medizinischen Fachzeitschriften ver-
offentlicht werden. Eure Daten helfen also
dabei, spannende Fragen zu klaren, wie: Hat
die korperliche Fitness (Sporttest) etwas mit der
Mediennutzung (Computer, Fernsehen, Smart-
phone, Tablet) zu tun und gibt es dabei Unter-
schiede zwischen Madchen

und Jungen?



VORGESTELLT: Unser LIFE Child Team

Ein bisschen erinnert ihre Arbeit an die von

Kalle Blomkvist oder den drei eee
denn SYLKE und OLEG von der Daten-
bereinigung sind manchmal ganz
schén kniffeligen Féllen auf der Spur.

DATENDETEKTIV - DAS KLINGT NACH EI-
NER SPANNENDEN TATIGKEIT. WAS GE-
NAU MACHT IHR?

Wir klgren alles rund um die LIFE Child
Datensétze: Sind sie vollstandig? Wurden
alle Untersuchungen ausgefillt und ab-
geschickt? Sind Daten doppelt vorhanden?
Und wir korrigieren Fehler, die sich in die
Daten eingeschlichen haben.

Bis jetzt sind wir jedem Ratsel in den Daten
auf die Schliche gekommen. Manchmal
finden wir die Fehler schnell, z.B. wenn ein
Kind dilter ist als seine Eltern. Dann wurde
ein Fehler bei der Eingabe des Geburts.
datums gemacht.

8

Andere Male miissen wir intensiver
recherchieren und die Mitarbeiter am
Empfang einbeziehen.

Am Ende freuen wir uns, wenn wir
schéne, d.h. fehlerhafte Datensdtze
fertiggestellt haben.

WORAUF KOMMT ES BE|
EURER ARBEIT AN2

Wir missen sehr sorgfdltig und konzent-
riert arbeiten und dirfen nicht schludern.
Denn jeder fehlerhafte Datensatz muss
gerettet werden, es steckt doch so viel
Arbeit drin:

Von den Studienteilnehmern, die sich
exira einen Tag Zeit nehmen, um das
Untersuchungsprogramm zu absolvieren
bis hin zu den Mitarbeitern in der
Ambulanz. Deshalb kommt es nicht in
Frage, Ergebnisse auszuschliefen,

nur weil sich ein Fehler eingeschlichen
hat. Dann suchen wir die Ursache

KLEINER STECKBRIEF =%
des Fehlers und versuchen, mdglichst

1

viele Daten zu retten.

HABT IHR VORHER SCHON
MIT DATEN GEARBEITET?

OLEG: Ich bin ein Neuling auf dem
Gebiet und habe vorher meine
Ausbildung zum medizinischen Doku-
mentationsassistenten cbggschlgssen.
Ich bringe den frischen Wind mit,
Sylke die Erfahrung.
SYLKE: Die Marktforschung war 25
Jahre lang mein zu Hause. Dort hatte
ich auch viel mit Daten zu tun, habe |
diese geprift. Daten sind mein Leben!
Das hért auch zu Hause nicht auf.
Uber Strom- und Wosserverbr'ou.ch
fihre ich eine Statistik, so weif3 ich,
was wir jeden Tag zu Hause
verbrauchen. Auch unsere Bowling-
truppe bekommt am Ende gles Johres
eine kleine Auswertung, wie gut sie
gespielt haben.

SYLKE GAUNITZ,

hre aus_Leipzig,
e WAGNER 5Oi£':]unsere INIES
: im Team,
29J0hre dus L . . m ercde in
AGAL Uen,gz,g, NexGYro?k und findet
7 oo mi Seinen diese Stadt total
Freunden s verruckt un
. deshalb liebenswert.
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WINTERLICHE BASTELEI

Wenn es draufden so richtig kalt ist, wird es Zeit, es sich drinnen
gemdtlich zv machen und zu basteln. Wie ware es mit schonen

g chneefldckehen fur die Fensterscheibe? Dafir musst ihr nicht ein-
al besonders gut mif der Schere umgehen kdnnen.

lhr braucht nur einé HeiBklebepistole...

»

\les, WO ihr ofigt: es\reﬁen,
'te\\es BS\C\:SC;p‘e :b\\t\sig nei .df;\e
eine >¢ ?ere ine 1 KlebeP U rloge
RackpaP'e e Schn oflocken¥®
i e\:§ v or se\ost ge™ ).

oot kamn e sgehe™

Eghrt entlang der Vorlage mit
der HeiPklebepistole.

lhr entscheidet selbst, wie
dick oder diinn ihr eure Linien
machen wollt.

ngtnn der Kleber
(nqchgiwogden ist

" a. 10 M;
kénnt ihr die é‘é\;]':]lgeen),

vc(:rfw Ecgcinz leicht

] api ..

Uber sfeheﬁdg ,SL:,? I8sen.
e

Wenn die Schneeﬂocken
nicht von alleinam
Fenster halten, Kkannt ihr

mit Haarspray oder
cinem kleinen Klecks
HeiBkleber noch\'\e\fen.

Ein schoner Schnee-
flockentanz.




1 Wer wurde, laut Christentum, am 24.12. geboren?

2 Weihnachtsmann auf Englisch

8 Wer ist grin und hasst Weihnachten?

4 Darunter kisst man sich
5 Ziehen den Schlitten vom Weihnachtsmepn -~~~

6 Einer der heiligen drei Kénige

7 Jesus wurde dort nach seiner Geburt hineingelegt

8  SiB, braun und geeignet zum Haus bauven ...

9 Eisiger Gefdhrte von Elsa und Anna aus Frozen

10 Wie heifit die Weihnachtsgans?

11 3 ... fir Aschenbrodel

12 Was ist kalt, weif3 und kommt vom Himmel2
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