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Comunicarea privind Europa in medii rurale:
Recomandari pentru lucrul cu tinerii

Recomandarea 1: Adaptarea temelor si metodelor la grupul tinta
Recomandarea 2: Stimularea impactului la fata locului

Recomandarea 3: Implicarea tinerilor in toate procesele organizationale
Recomandarea 4: Promovarea internationalitatii

Recomandarea 5: Nu doar publicitate UE

Multi oameni din mediile rurale au sentimentul ca Europa este departe si nu are niciun impact asupra
vietiilor lor. Acest lucru este valabil si pentru tineri. Cum i putem motiva sa isi exercite in mod activ
drepturile de informare si participare si sa se implice mai mult in calitate de cetateni ai UE?

Aceastd handout contine recomandari pentru dezvoltarea unor formate si metode inovatoare
pentru proiecte europenela fata locului. in opinia noastra, cetitenia activd a Uniunii depinde de cel
putin trei conditii: (1) Oamenii trebuie sa isi cunoasca drepturile. (2) Trebuie sa stie cum sa le
foloseasca. (3) Trebuie sa fie convinsi ca pot avea un impact.

Recomandarile se bazeaza pe rezultatele cercetarilor efectuate de Centrul de excelenta Jean
Monnet (JMCoE) de la Universitatea din Leipzig.

Lorenz, A. si Anders, Lisa H. (eds.) 2023: Cetatenia UE dincolo de centrele urbane. Perceptiile si
practicile tinerilor din zonele periferice est-centrale europene. Berlin: Springer. (Acces deschis).
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20 de discutii de grup cu 171 de tineri din clasa a 11-a din licee si scoli profesionale din mediul rural;
sondaj standardizat efectuat in randul a 264 de tineri in scoli; Interviuri cu persoane implicate in 6
proiecte finantate prin Erasmus+ pentru dialogul cu tinerii.
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Recomandarea 1: Adaptarea temelor si metodelor la grupul tinta

PP "... Deci, este intr-adevdr un proiect al tinerilor pentru alti tineri, nu stabilit de sus."
G Organizator al unui proiect pentru tineret in Polonia

G

Toti responsabilii pentru proiecte pe dialogul cu tinerii intervievati au subliniat faptul
ci temele si metodele abordate trebuie s& fie adaptate grupului tintd. in functie de
varsta grupului tinta difera nivelul de cunostinte si strategiile care pot fi utilizate pentru
a atrage tinerii interesati de politica UE. Experientele tinerilor in ceea ce priveste
procesele politice, voluntariatul si dezvoltarea rurala difera in unele cazuri foarte mult.
La un grup tinta foarte heterogen, coordonatorul proiectului trebuie sa ia 1n
considerare aceste nivele diferite de experienta si sa le integreze in proiect.

b ¢ Metodele si continutul unui proiect pentru tineret trebuie sa fie adaptate specific
grupului tinta si mediului acestuia Tnca din faza de planificare timpurie. Acesta este un
— factor important de succes. Metoda potrivita poate varia foarte mult in functie de tara,
regiune si scoala.

- Adaptarea complexititii materialului informativ la grupul tinta: in special pentru
grupurile tinta mai tinere si / sau mai putin experimentate, informati si evenimente
mai scurte, precum si includerea elementelor digitale orientate spre joc
("gamification") pot creste interesul acestora. Structura anului scolar trebuie luata
in considerare.

- Dezvoltarea metodelor pentru grupurile tinta mixte: Daca experienta si
cunostintele anterioare difera foarte mult in cadrul grupului tinta, trebuie alese
formate care sa permita schimbul de cunostinte si invatarea reciproca. Sarcinile sau
intrebarile de discutie trebuie pregatite pe diferite nivele de dificultate. Este nevoie
de un mediu sigur si lipsit de prejudecati, astfel incat tinerii sa isi poata exprima liber
ideile. Tn functie de nivelul de cunostinte si motivatie, trebuie oferit mai mult sau
mai putin continut.

- Evenimente pentru tineri nu (doar) organizate de catre adulti: Adeses,
evenimentele pentru tineri sunt planificate de adulti fara a-i implica sau a le oferi
suficienta responsabilitate tinerilor. Acest lucru poate fi demotivant pentru tineri.
n cazul proiectelor pe termen mai lung, tinerii trebuie, acolo unde este posibil, s3
fie implicati deja din primele etape ale planificarii proiectelor (a se vedea
recomandarea nr. 3).

- Nu purtati discutii pur teoretice pe teme abstracte: Pentru tineri poate fi dificil sa
discute despre teme politice la nivel european. Este mai bine sa se discute teme
care sunt direct legate de viata de zi cu zi, iar prin acestea a se arata influenta UE la
nivel local. Acest lucru aduce politicile UE mai aproape si le face mai tangibile
pentru un public nou tematicilor UE. De asemenea, trebuie asigurat obtinerea unor
rezultate concrete care sa poata fi apoi puse n aplicare de actorii locali (a se vedea
recomandarea nr. 2).
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Recomandarea 2: Stimularea impactului la fata locului

JJ
G

"Incercdm sd avem un dialog real cu actorii decizionali, astfel incét ei [tinerii] sd aibd o
experientd pozitivd. Ca vocea lor conteazd, cd pot face cu adevdrat o diferentd... Nu
avem clasica discutie de grup cu o sesiune de intrebdri si rdspunsuri, iar participantii
ridicd ména, iar politicianul sau actorul decizional raspunde pur si simplu."
Organizator al unui proiect de dialog cu tineri in Republica Ceha si Slovacia

Multi tineri considera ca vocea lor nu conteaza in UE. Convingerea ca cineva poate
participa effectiv in politica si ca propria contributie are un impact, este foarte
importanta pentru cetatenia activa. Prin urmare, proiectele trebuie sa se concentreze
asupra aspectelor care ii afecteaza in mod direct pe tineri, sa abordeze problemele
locale si s& implice politica local3. Tn acest fel, pot obtine rezultate vizibile. Acest lucru
contribuie la vizibilitatea activititilor pentru tineret si creste motivatia grupului tint4. Tn
mod ideal, astfel de proiecte ilustreaza impactul pe care fondurile UE si UE il pot avea
asupra vietii de zi cu zi(de exemplu, echipamente mai bune in scoli, transportul public).

Proiectele pentru tineret pe teme legate de UE sunt semnificative numai daca sunt
favorabile incluziunii si conduc la schimbari tangibile. In mod ideal, acestea evidentiaza
legaturile dintre nivelul local si cel al UE si ilustreaza influenta UE asupra vietii de zi cu
zi.

- Lucrati pentru proiecte concrete: Rezultatele ar trebui sa fie masurabile si sa aiba
de a face cu viata tinerilor. Experientele pozitive cu implicarea participantilor va
fncuraja tineretul sa continue a se implica si dupa terminarea proiectului.

- Includerea persoanelor din politicd - UE, state memebre si regione: in mod ideal,
acestia vor fi in contact regulat cu tinerii si vor clarifica modul in care vor lua in
considerare nevoile tinerilor in munca lor.

~

- Cooperarea pe termen lung: Este important ca partenerii sa isi asume un
angajament pe termen lung in locul unor evenimente punctuale, pentru a construi
incredere si pentru a implica tinerii mai retrasi. Ideile politice discutate in cadrul
proiectelor pentru tineret trebuie sa fie puse in aplicare la nivel local sau integrate
in procesele politice la nivel national sau la nivelul UE.

- Angajament si obligatie: in mod ideal, se stabileste un acord scris intre coordonatrii
locali de proiecte si actorii din politica sau administratie, in care sunt stabilite vointa
de schimbare si dorinta de a lua in considerare rezultatele proiectului.

- Nu produceti rezultate fara asigurarea de schimbari concrete: Simpla creare de
"rezultate" fard perspective de implementare si schimbari tangibile trebuie evitata.
Asigurativa ca rezultatele sunt luate Tn serios si ca responsabilitatile nu sunt
transferate Thainte si inapoi.

- Nu intimidati tinerii cu nume mari si argou tehnic: Prezenta unor personalitati
celebre, de exemplu din politica, poate atrage un public interesat, dar poate fi
intimidanta pentru tineri si creeaza automat ierarhii. Schimbul dintre cele doua
parti ar trebui sa aiba loc pe picior de egalitate si intr-o atmosfera relaxata. Evitati
termeni tehnici . Evenimentele in limba nationala faciliteaza participarea diferitelor
grupuri sociale.
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Recomandarea 3: Implicarea tinerilor in toate procesele organizationale

9 9 "Tinerii se pot familiariza foarte repede cu sarcini care au un grad ridicat de
responsabile. Am avut tineri care aveau saisprezece, cincisprezece ani si se ocupau de

E G contabilitate si bugetare.Acestia organizeazd activitdti cu care nu sunt obisnuiti, dar
invatd foarte repede." Organizator al unui proiect pentru tineret in Polonia

Mai ales in cazul in care coordinatorul de proiect este semnificativ mai in varsta decat
tinerii, poate fi dificil a identifica subiecte relevante si a raspunde nevoilor tinerilor
(numai) prin cercetare. Acestia sunt un grup tinta heterogen, cu interese, medii sociale,
nevoi si cunostinte diferite. Tendintele de comunicare si subiectele relevante sunt
fluide si se schimba frecvent.

Un alt factor de succes pentru proiectele de dialog cu tinerii este, prin urmare,
implicarea serioasa a grupului tinta Tn toate fazele si procesele proiectului. Acest lucru
face ca proiectul sa fie un proiect al tinerilor insisi. De asemenea, acestia dobandesc
abilitati si cunostinte care vor fi utile pentru viitoarea cariera si i pot fi motivati sa isi
continue angajamentul.

incipiente ale proiectului si in timpul evaluarii) este esentialda pentru a identifica
aspectele relevante, a raspunde nevoilor tinerilor si a le oferi posibilitatea de a-si
dezvolta cunostintele si abilitatile sub o indrumare corespunzatoare.

Implicarea semnificativa a grupului-tinta pe tot parcursul proiectului (inclusiv in fazele

- Organizati brainstorming si consultari inainte de inceperea proiectului propriu-zis:
n perioada premergétoare proiectului, obiectivele si subiectele proiectului trebuie
elaborate impreuna cu tinerii in cadrul unor intalniri sau ateliere de lucru.

- Introducerea sistemului "Train-the-Trainer": Formati tinerii in ceea ce priveste
aspectele organizationale, astfel incat acestia sa poata transmite cunostintele
colegilor lor si sa isi poata organiza propriile proiecte. Utilizati surse digitale gratuite
pentru a pune la dispozitie informatii sau software utile.

- Impadrtirea responsabilitatii bugetare: Este mai probabil ca tinerii s3 se simta luati
in serios atunci cand le sunt incredintati bani. Daca este posibil, oferiti-le bugete
pentru proiecte mici unde pot decide sau co-decide cum sa le foloseasca.

- Nu coplesiti tinerii: Tinerii se pot simti coplesiti de cerintele scolare si de alte
obligatii daca li se ofera prea multa munca organizationala in proiectele de tineret.
De asemenea, prea multe optiuni pot safi copleseasca si sa incetineasca procesul de
organizare. Este necesara o clasificare clara a sarcinilor si o indrumare structurata
din partea adultilor cu experienta, de exemplu sub forma unor intalniri regulate,
prin intermediul grupurilor Whatsapp sau a cursurilor de formare.
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Recomandarea 4: Promovarea internationalitatii

9 9 "Este mai motivant pentru ei pentru cd este international."
E G Organizator al unui proiect pentru tineret in Republica Ceha si Slovacia

"Schimbul de tineri [...] poate face o mare diferentd [...] As spune cd in orasul meu, elevii
nu vorbesc engleza foarte bine. Dar cdnd 1i trimiti la un proiect international pentru o
sdptdmdnd sau doud, se deschid cu adevdrat."

Organizator al unui proiect pentru tineret in Polonia

Internationalitatea poate imbogati proiectele. Discutiile cu persoane din alte tari ale UE
cu realitati sau medii culturale similare promoveaza un sentiment de comunitate,
solidaritate si identitate europeand. Tn acest fel, pot fi discutate solutii la problemele
structurale cu care se confrunta tinerii in viata lor de zi cu zi si pot fi dezvoltate solutii
transnationale. De asemenea, contactele transnationale inspira respectarea altor
perspective cu privire la anumite tematici. Tinerii Tnvata unii de la altii, dobandesc
competente interculturale si competente lingvistice. Asadar, proiectele pentru tineret
privind Europa ar trebui sa includa elemente internationale, cum ar fi calatori si excursi,
grupurile WhatsApp si Telegram, schimburile pe o durata mai lung de timp sau
cooperarea pe termen mai lung.

. ¢ Prin 1ncorporarea unei perspective internationale, proiectele pentru tineret
promoveaza constientizarea faptului ca anumite probleme apar si in alte tari, motiv

pentru care solutiile pot fi dezvoltate impreuna. Acestea consolideaza identitatea
europeana, competentele interculturale si cele lingvistice.

- Tncepeti cu mici elemente internationale, de exemplu prin discutii cu tineri de
aceeasi varsta dintr-o tara vecina prin intermediul platformelor de comunicare
sociala. Excursii sau schimburi de tineret mai costisitoare pot urma mai tarziu.

- Dezvoltarea de strategii pentru abordarea barierelor lingvistice: Proiectele
internationale merg mana in mana cu barierele lingvistice si atrag adesea un grup
tinta deja privilegiat. Traducerile, cursurile intensive de limbi straine sau
instrumentele simple de traducere, pe care tinerii le au adesea pe smartphone-urile
lor, pot ajuta.

- Nu ignorati contextul local: Desi este important sa includeti o perspectiva
internationala, problemele si contextele locale nu trebuie trecute cu vederea.
Eventualele sederiin strainatate trebuie combinate cu intalniri la fata locului fnainte
si dupa. Acestea permit tinerilor sa vorbeasca despre experientele lor cu colegii lor
si sa aplice lucrurile noi invatate Th mediul lor familiar.

- Nu uitati ca excursiile in strdinatate promoveaza dezechilibre sociale: Fiti
constienti de faptul ca nu toti tinerii pot participa, mai ales daca nu exista finantare.

- Nu clarificati responsabilitatile prea tarziu: Calatoriile si excursiile pot atrage
tinerii, dar dorinta de a participa la sesiuni si activitati pregatitoare nu este neaparat
aceeasi ca pentru erxcursii. Dar organizarea este mai mare decat in cazul proiectelor
pur locale. Prin urmare, obligatiile trebuie clarificate in timp util pentru a evita o
dezamagire.
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Recomandarea 5: Nu doar publicitate UE

9 9 "... sd nu fim impinsi sG facem ceva de cdtre Uniunea Europeand... [Informarea] cd
E G aceasta are beneficiile sale - da, dar sa fiu impins cdtre ceva, este ceva ce md
Ingrijoreazd." Elev in clasa a 11-a din Sokolov, Republica Ceha

n zonele rurale, tinerii pot fi sceptici cu privire la UE, deoarece simt ¢ sunt trecuti cu
vederea. Aceasta perceptie se bazeaza uneori pe experienta dobandita cu politicienii
nationali si regionali si nu direct cu UE. Actorii UE si materialele informative pe care
acestia le furnizeaza sunt uneori percepute ca un "spectacol publicitar" sau propaganda
din partea Bruxelles-ului. Chiar si in cazul proiectelor independente pe teme legate de
UE, tinerii presupun adesea ca acestea sunt organizate sau stabilite de UE. Cand
oamenii simt ca ar trebui sa fie convinsi politic de ceva, adesea reactioneaza negativ.
Orice persoana care participa la proiecte UE, organizeaza evenimente in cooperare cu
actorii decizionali ai UE sau primeste fonduri UE poate fi perceputa ca un "agent al UE",
fara idei si mesaje proprii.

Evenimentele si proiectele desfasurate in cooperare cu institutiile UE sau finantate din
fonduri UE pot parea a fi doar "publicitate a UE", departe de realitatea vietii de zi cu zi.
Acest lucru poate duce la respingere.

- Discutati despre problemele si punctele slabe ale UE: Transparenta cu privire la
provocarile si deficientele politicilor UE pentru tineret si ale activitatilor pentru
tineret poate consolida credibilitatea si poate clarifica posibilele preocupari.

- Asigurati o colaborare durabila: Evenimentele unice cu celebritati fara angajament
continuu sau oportunitdti de interactiune par superficiale. Tn schimb, ar trebui
stabilite parteneriate pe termen lung.

- Adaptarea comunicarii la contextul local: Subiectele si limba ar trebui adaptate la
realitatile culturale, sociale si economice ale regiunii. Luati in considerare
evenimente, persoane sau exemple locale. Utilizati ziare locale (in special ziare
gratuite), posturi de radio sau aviziere pentru a raspandi informatii si arata
abordabil.

- Nu organizati o "emisiune publicitara a UE": Tinerii compara realitatea vietii lor cu
declaratiile facute. Nu ar trebui facute declaratii si utiliza materiale care ar putea fi
percepute ca nesincere, nerealiste sau fara substanta.

- Nu utilizati numai materiale informative ale UE: Daca se utilizeaza prea multe
materiale informative furnizate de UE, un proiect nu va mai pdrea independent,
chiar daca este complet independent. Utilizarea excesiva a simbolurilor UE nu este
recomandabila din acelasi motiv. Atunci cand utilizati materiale informative ale UE,
adaptati-le intotdeauna la contextul local.

- Evitati narativul ca UE a creat o multime de lucruri bune care acum trebuie doar
puse in aplicare. Tn schimb, incepeti prin a discuta cu oamenii de la fata locului si
ascultati-i.
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