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5. ajanlas: Ne kizardlag az EU népszer(isitésérdl legyen sz6

Sok vidéki teriileten él6 embernek az az érzése, hogy az Eurdpai Unié messze van téluk, és semmi
koze az életiikhoz. Ez vonatkozik a fiatalabb korosztalyra is. Hogyan lehet 6ket arra motivalni, hogy
aktivan éljenek az 6ket megillet6 tajékoztatasi és részvételi jogokkal, és igy unids polgarként jobban
bevonddjanak?

Ez a dokumentum javaslatokat tartalmaz a fiatalokkal valé, eurépai uniés témakra épiil6 munka
innovativ formatumainak és mddszereinek kidolgozdsara. Véleményiink szerint az aktiv eurdpai
polgarsag legalabb harom feltételtdl fiigg: (1) Az embereknek ismerniiik kell jogaikat. (2) Tudniuk
kell, hogy hogyan élhetnek veliik. (3) Meg kell gy6z6dnitk arrél, hogy képesek valtoztatni a
dolgokon.

Az ajanlasok a Lipcsei Egyetem Jean Monnet Centre of Excellence kutatasi eredményein alapulnak.

Lorenz, A. és Anders, Lisa H. (szerk.) 2023: EU Citizenship Beyond Urban Centers. Perceptions and
Practices of Young People in East Central European Peripheral Areas. Berlin: Springer (Nyilt
hozzaférés).
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20 csoportos interju 171 11. évfolyamos didkkal vidéki térségekben, érettségit adé gimnaziumokban
és szakiskolakban; kérdGives felmérés 264 iskolai fiatal részvételével; interjuk 6 Erasmus* altal
finanszirozott ifjusagi projektben résztvevékkel
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1. ajanlas: A témak és modszerek célcsoporthoz igazitasa

22 ... SZ0val ez tényleg egy olyan projekt, amelyet a fiatalok mds fiataloknak szdntak, nem
GG feliilrél iranyitott.”

Egy lengyelorszagi ifjusagi projekt szervezdje

Az kutatasban résztvevé ifjusagi projektek vezetdi hangsulyoztak, hogy a kivalasztott
témakat és mddszereket minden esetben fontos a célcsoporthoz igazitani. A célcsoport
életkoratol fuggben eltérd a feltételezhetd tuddsszint és a fiatalok unids politika irdnti
érdekl6désének felkeltésére alkalmazhatd stratégia. A fiatalok politikai folyamatokkal,
onkéntes munkaval és vidékfejlesztéssel kapcsolatos tapasztalatai szintén nagyon
eltéréek. Egy nagyon heterogén célcsoport esetén ezt a projekt vezetésének
figyelembe kell vennie és tudnia kell integralni a kiilonb6z6 tapasztalatokat.

célcsoporthoz és kornyezetiikhoz kell igazitani. Ez fontos sikertényez6. Az, hogy mi
= m(ikodik, orszagonként, régidonként és iskolanként nagyon eltérd lehet.

Az ifjusagi projektek modszereit és tartalmat mar a tervezés korai szakaszaban az adott

- A tdjékoztato anyag komplexitasanak célcsoporthoz valé igazitdsa: Kiilondsen a
fiatalabb és/vagy kevésbé tapasztalt célcsoportok esetében a révidebb tajékoztatas
(tehat amikor 4j informacié hangzik el) és nem tul hosszu el6adasok, valamint a
jatékorientalt digitalis elemek (,,gamification") novelhetik a motivaciot. A tanitasi
rendet (pl. Szlinetek) szintén figyelembe kell venni.

- Vegyes célcsoportokra vonatkozé modszerek kidolgozasa: Ha a célcsoport
tapasztalatai és el6zetes ismeretei nagymértékben eltérnek egymastdl, olyan
formatumot kell valasztani, amelyek lehetévé teszi a tudascserét és a kolcsénos
tanuldst. A feladatokat vagy vitakérdéseket kiilonb6z6 nehézségi szinten kell
el6késziteni. Biztonsagos és itélkezést6l mentes kornyezetre van sziikség, hogy a
fiatalok szabadon kifejezhessék gondolataikat. A tudds és a motivacio szintjétdl kell
fligg6vé tenni az informacid illetve Uj tudas mennyiségét.

- Ne engedje, hogy (egyediil) felnGttek szervezzenek rendezvényeket fiataloknak:
Az ilyen eseményeket gyakran felnGttek szervezik fiataloknak anélkil, hogy
bevonnak Gket, vagy kell6 felel6sséget adnanak nekik. Ezt a fiatalok demotivalénak
taldlhatjak. Hosszabb tavu projektek esetén a fiatalokat lehetGség szerint be kell
vonni a projekttervezés korai fazisaiba is. (Iasd a 3. ajanlast).

- Ne bonyolédjon pusztan elméleti vitakba kiilonb6z6 elvont témakrol: A fiatalok
szamara nehéz lehet a "nagy" unios kérdések megvitatasa. Jobb, ha olyan témakrdl
beszélnek, amelyek kodzvetlenil kapcsolédnak a mindennapi élethez, és ezeken
keresztll mutatjak be az EU mikodését vagy befolyasat. Ez kozelebb hozhatja az
uniés politikat a fiatalokhoz, és kézzelfoghatdbba teszi azt az " Ujoncok" szamara.
Biztositani kell tovabba, hogy olyan konkrét eredmények sziilessenek, amelyeket a
helyi dontéshozdk végre tudnak hajtani. (lasd a 2. ajanlast).
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2. ajanlas: A helyszini hatasok 6sztonzése

9 9 »lgyeksziink valddi parbeszédet folytatni a déntéshozdkkal, hogy 6k [a fiatalok] pozitiv
élménnyel gazdagodjanak. Hogy az 6 hangjuk szamit, hogy valdban vdltozdst tudnak

G E elérni... Hogy ne egy klasszikus panelbeszélgetés legyen kérdezz-felelek szekciéval, ahol
a résztvevék felemelik a keziiket, és a politikus vagy a déntéshozo egyszeriien vdlaszol

rd.
Egy ifjusagi projekt szervezGje Csehorszagban és Szlovakiaban

Sok fiatal ugy gondolja, hogy az 6 hangja nem szamit az EU-ban. Az aktiv polgarsag
szempontjabdl azonban nagyon fontos az a meggy6zG6dés, hogy a politikdban valo
hatékony részvétel lehetséges, és hogy a sajat hozzajarulasunk kifizet6d6 lehet. A
projekteknek ezért a fiatalokat kdzvetlentl érint6 kérdésekre kell 6sszpontositaniuk,
helyi problémakkal kell foglalkozniuk, és be kell vonniuk a helyi politikai szerepl&ket is.
igy szamottevs hatasokat lehet elérni. Ez hozzajarul az ifjisagi munka lathatésagahoz
és noveli a célcsoport motivacidjat. Idedlis esetben az ilyen projektek megmutatjak,
hogy az EU és az unids finanszirozds milyen hatassal lehet a helyi életre (pl. jobb iskolai
felszerelések, tomegkozlekedés).

— | kézzelfoghaté valtozasokat eredményeznek. ldealis esetben kapcsolddasi pontokat
mutatnak be a helyi és az unids szint kozott, és szemléltetik az EU mindennapi életre
gyakorolt hatdsat.

Az unids témaju ifjusagi projekteknek csak akkor van értelme, ha széles korlek és

- Konkrét projektek megvaldsitasa: Az eredményeknek mérhetének kell lenniik, és
kapcsolddniuk kell a fiatalok életéhez. A sajat befolyasukkal kapcsolatos pozitiv
tapasztalatok arra 0Osztonzik &ket, hogy a projekt vége utan is folytassak
szerepvallalasukat.

- Az unios, allami és regionalis politika képviselGinek bevondsa: Idedlis esetben
rendszeres kapcsolatban allnak a fiatalokkal, és egyértelmlvé teszik, hogy
munkajuk soran hogyan veszik figyelembe igényeiket.

- Hosszutavu egyiittmiikodés: Fontos, hogy a partnerek az egyszeri események
helyett hosszu tavu elkotelezettséget vallaljanak, hogy bizalmat épitsenek, és hogy
a csendesebb fiatalokat is megnyerjék a programnak. Az ifjusagi projektekben
kidolgozott politikai elképzeléseket késébb helyben kell megvaldsitani, vagy be kell
épiteni a nemzeti vagy unids szint( politikai folyamatokba.

- Elkotelezettség: Idedlis esetben a helyi projekt szervezdi és a politikai vagy
kozigazgatasi szerepl6k kozott irdsos megallapodast kell kétni, amelyben rogzitik a
valtoztatdsi szandékot és a hajlandésagot a projekt eredményeinek
figyelembevételére.

Kerilni kell a puszta "output" létrehozdsat a végrehajtds és a kézzelfoghatd
valtozasok perspektivaja nélkil. Ezen kivil biztositani kell, hogy az eredményeket
komolyan vegyék, és a felelGsséget ne haritsak masra.

@ - Neszallitson eredményeket a konkrét valtozasokra vonatkozé biztositékok nélkiil:

- Ne ijessze meg a fiatalokat ,nagy nevekkel” és szakszavakkal: A kozismert
személyiségek jelenléte, példaul a politikabdl, vonzd lehet az érdekl6dé kozonség
szamara, de megfélemlité hatdsa lehet a fiatalokra, és onkéntelendl hierarchiat
teremt. A két fél kozotti eszmecserét mindkét félnek komolyan kell vennie, és
nyugodt légkdrben kell zajlania. Kerllni kell a szakkifejezéseket. A helyi nyelven
tartott rendezvények megkonnyitik a kiilonb6z6 tarsadalmi csoportok részvételét.
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3. ajanlas: A fiatalok bevonasa a szervezési folyamatba

79
GG

A fiatalok gyorsan megszokjdk a felelésségteljes feladatokat. Voltak tizenhat-tizenét
évesek, akik konyveléssel és koltségvetéssel foglalkoztak. Olyan programokat
szerveznek, amelyeket nem szoktak, de nagyon gyorsan tanulnak.”

Egy ifjusagi projekt szervezéje Lengyelorszagban

Abban az esetben, ha a projekt vezet6je id6sebb a projektben résztvevé fiataloknal,
nehezen lehet (csak) kutatassal megtalalni a fiatalokat érdeklé témakat, akik egy
heterogén célcsoportot alkotnak, eltér6 érdekl6dési korrel, tarsadalmi hattérrel,
igényekkel és tudassal. A kommunikaciés trendek és a relevans témak allandodak és
folyamatosan valtoznak.

Az ifjusagi projektek egy fontos sikertényezdje a célcsoport bevondsa a projekt minden
fazisaba és folyamataba. Ezaltal a projekt a fiatalok sajatja lesz, és a kozrem(kodésikkel
olyan készségeket és ismereteket sajatitanak el, amelyek hasznosak lehetnek a
jovBbeni szakmai életiikben, és motivalhatjak 6ket arra, hogy maskor is részt vegyenek
hasonldé programokban.

A célcsoport érdemi bevondsa a projekt teljes id6tartama alatt (beleértve a projekt
korai, el6készit6 szakaszait és az utolsd, értékelési fazist is) kulcsfontossagu, hogy a
proekt vezet6i megtalaljak a relevans és aktualis témakat, amik megfelelnek a fiatalok
igényeinek, és hogy megfelel6 felligyelet mellett lehetéséget kapjanak ismereteik és
készségeik fejlesztésére.

- Brainstormingok (,,6tletborzék”) és konzultaciok szervezése a projekt kezdete
el6tt: A projekt elindulasa el6tt a projekt céljait és témait egyitt kell kidolgozni a
fiatalokkal k6zos talalkozdkon vagy workshopokon.

- ,Train-the-Trainer” rendszer bevezetése: Fektessen hangsulyt a fiatalok szervezési
feladatokban vald kiképzésére, hogy aztan tuddsukat atadhassak tarsaiknak, és
sajat projekteket szervezhessenek. Haszndljon szabadon hozzaférhet6, ingyenes
digitalis forrasokat, hogy hasznos informacidkat tudjon nyudjtani vagy szoftvereket
tudjon biztositani.

- Koltségvetési felel6sség megosztdsa: A fiatalok inkdbb érzik tgy, hogy komolyan
veszik Gket, ha pénzt biznak rajuk. Amennyiben lehetséges, biztositson szamukra
olyan koltségvetést kisebb projektekhez, amelyekr6l 6k donthetnek, vagy
beleszélhatnak a felhasznalasba.

- Ne terhelje tul a fiatalokat: A fiatalok Ugy érezhetik, hogy tulterheltek az iskolai
kovetelmények és mas kotelezettségek miatt vagy ha tul sok szervezési munka harul
rajuk az ifjusagi projektekben. A tul sok valasztasi lehetdség is tulterhelheti 6ket, és
ez lassithatja a szervezési folyamatot. Egyértelm(i feladatmegosztasra és tapasztalt
feln6ttek strukturalt Utmutatdsara van szikség, példaul rendszeres taldlkozok,
WhatsApp vagy Messenger-csoportok vagy képzések formajaban.

With the support of the
Erasmus+ Programme 4
of the European Union




UNIVERSITAT JMCoE ’

LEIPZIG

JMCoE — Kommunikacié az Eurdpai Unidrdl a vidéki régidkban

Leipzig Jean Monnet Centre
of Excellence

4. ajanlas: A nemzetkoziség elomozditasa

9 9 "Sokkal inkdbb motivdlja 6ket, hogy nemzetkézi [a projekt]."
E G Ifjusagi projekt szervezbje Csehorszagban és Szlovakiaban

Az ifjusdgi csere [...] nagy vdltozdst hozhat [...] Azt mondandm, az én varosomban a
didkok nem beszélnek tul jol angolul. De aztdn amikor elkiildéd 6ket valamilyen
nemzetkézi projektbe egy-két hétre, akkor nagyon megnyilnak.”

Egy lengyelorszagi ifjusagi projekt szervezdje

A nemzetkoziség gazdagithatja a projekteket. A mas eurdpai unids tagallamokbol
szarmazd, hasonld élethelyzet(i vagy kulturalis hattérrel rendelkez6 emberekkel
folytatott beszélgetések segitik a kozosségi érzés, a szolidaritas és az eurdpai identitas
kialakuldsat. igy a fiatalok mindennapi életében felmeriilé strukturdlis problémak
megoldasait meg lehet vitatni, és hatarokon atnyulé megoldasokat lehet kidolgozni. A
hatarokon ativelS kapcsolatok bizonyos témakban mas nézépontok megértésére és
tiszteletben tartdsdra is 0Osztonoznek. A fiatalok tanulni tudnak egymastél, és
interkulturdlis kompetencidkat és nyelvtudast sajatitanak el. Az Eurdpai Unidrdl szdlo
ifjusagi projekteknek ezért olyan nemzetkodzi elemeket is tartalmazniuk kell, mint
kiranduldsok és utazdsok, WhatsApp- és Messenger-csoportok, hosszabb
csereprogramok vagy hosszutavu egyittm(ikodések.

N ¢ A nemzetkozi perspektiva bevondsaval az ifjusagi projektek elGsegitik annak a
tudatositdsat, hogy bizonyos problémdk mashol is elé6fordulnak, ezért a megolddsokat
kozosen is ki lehet dolgozni. Emellett erésitik az eurdpai identitast, az interkulturalis
kompetencidkat és a nyelvtudast is.

fiataljaival folytatott beszélgetésekkel a kozOsségi médian keresztil. Ezt aztan

i ] - Kezdje kisebb nemzetkozi elemekkel, példaul egy szomszédos orszag azonos koru
kovethetik kirandulasok és diakcsere programok.

- Stratégiak kidolgozasa a nyelvi akadalyok lekiizdésére: A nemzetkozi projekteket
sok esetben nyelvi akaddlyok nehezithetik meg, igy gyakran mar egy eleve
kivaltsdgos célcsoportot vonzanak. A leforditott szovegek, az intenziv
nyelvtanfolyamok vagy az egyszer( forditdeszk6zok, amelyekkel a fiatalok gyakran
rendelkeznek az okostelefonjukon, segithetnek ilyen esetben.

- Ne hagyja figyelmen kiviil a helyi adottsagokat: Bar fontos a nemzetkozi
perspektiva beépitése, a helyi kérdéseket és jellegzetességeket nem szabad
hattérbe szoritani. Az esetleges kllfoldi tartdzkodast az utazas el6tt és utan helyi
taldlkozokkal kell 6sszekapcsolni. Ez lehet6vé teszik a fiatalok szamara, hogy
tapasztalataikrol beszéljenek tarsaikkal, és hogy az eredményeket a szamukra
ismerds kornyezetben tudjak alkalmazni.

- Vegye figyelembe, hogy a kiilfoldre utazas elGsegiti a tarsadalmi
egyenlétlenségeket: Ugyelijen arra, hogy nem minden fiatal vehet részt a
projektben, kiilondsen akkor, ha nincs elérhet6 tdmogatas.

- Id6ben tisztazza a a feltételeket: Az utazdsok és kirdnduldsok vonzhatjdk a
fiatalokat, de a felkésziilési foglalkozasokon vald részvételi hajlanddsdg nem
feltétlenil ugyanolyan erGs. A szervezési igény ilyen esetekben azonban nagyobb,
mint a tisztan helyi projekteknél. Fontos tehat id6ben tisztazni a kotelezettségeket
és a részvételi feltételeket, a késGbbi esetleges csalddas elkeriilése érdekében.

With the support of the
Erasmus+ Programme 5
of the European Union



UNIVERSITAT JMCoE ’

LEIPZIG

JMCoE — Kommunikacié az Eurdpai Unidrdl a vidéki régidkban

Leipzig Jean Monnet Centre
of Excellence

5. ajanlas: Ne kizardélag az EU népszerlisitésérol legyen szo

9 9 ,...nem kényszerit rd valamire az Eurdpai Unid... [Ertettem], hogy ennek megvannak az
E G elényei — igen, de attdl tartok, hogy nyomdst gyakorolnak valamire. “
11. osztalyos tanuldk a csehorszagi Sokolovban

A vidéki teriileteken a fiatalok szkeptikusak lehetnek az EU-val szemben, mert ugy érzik,
hogy figyelmen kivil hagyjadk 6ket. Ez a felfogds id6nként a nemzeti és regiondlis
politikusokkal, nem pedig kozvetlenil az EU-val szerzett tapasztalatokon alapul. A
fiatalok az unids szerepl6ket és az altaluk biztositott tdjékoztatd- vagy ismeretterjeszté
anyagokat néha ,rekldmmi isornak” vagy brisszeli propagandanak tekintik. Még az
uniés témakkal foglalkozd fliggetlen projektek esetében is gyakran feltételezik a
fiatalok, hogy azokat az Eurdpai Unid szervezte vagy rendelte meg. Amikor valaki ugy
érzi, hogy valamirgl politikai értelemben akarjak meggy&zni, gyakran negativan reagal.
Aki uniés projektekben vesz részt, az unids dontéshozdkkal egyuttmdikodve
rendezvényeket szervez, vagy unids tdmogatasban részesil esetenként konnyen tlinhet
olyan ,,EU-lgyndknek”, akinek nincsenek sajat gondolatai és meggy6z6dése.

p {c} ‘ Az EU intézményeivel egylttmlkodésben megvalésulé vagy unids forrasokbdl
finanszirozott rendezvények vagy projektek puszta ,EU-rekldamnak” tlinhetnek, amely
=2 tavol all a projekt helyszinének valdsagatdl. Ez elutasitashoz vezethet.

- Beszéljen az EU problémairdl és gyengeségeirdl: Az EU ifjusagpolitikajaval és az
ifjusagi munka kihivasaival és hianyossagaival kapcsolatos atlathatdsag névelheti a
hitelességet és segithet az esetleges aggalyok felolddsaban.

- Fenntarthaté egyiittm(ikodés biztositasa: Feliletesnek tlinnek a nagynev(
politikusokkal vald egyszeri események, ahol hianyzik az allandd elkotelezettség
vagy az interakcids lehet6ségek. Ehelyett hosszu tava partnerségeket kell kiépiteni.

- A kommunikacio helyi kontextushoz igazitasa: A témakat és az esemény nyelvét a
régid kulturalis, tdrsadalmi és gazdasagi feltételeihez kell igazitani. Vegye
figyelembe a helyi eseményeket, személyeket vagy példakat. Haszndlja a helyi
Ujsdgokat (kilonosen az ingyenes Ujsagokat), a radidaddkat vagy a falidjsagokat az
informacidk terjesztésére és elérhetbvé tételére.

valdsdgat az elhangzottakkal. Nem szabad olyan kijelentéseket tenni, és nem szabad
olyan anyagot hasznalni, amely &szintétlennek, valdszeriitlennek vagy
tartalmatlannak tlinhet.

[@ - Ne tartson ,EU-s reklammdisort”: A fiatalok Osszehasonlitjdk a sajat életik

- Ne csak EU-s tdjékoztaté anyagot haszndljon: Ha tul sok, az EU altal biztositott
informdacids anyagot hasznalnak fel, a projekt mar nem t(inik figgetlennek, még
akkor sem, ha egyébként teljesen fliggetlen. Az EU-szimbdlumok tulzott hasznalata
ugyanezen okbdl nem tandcsos. Az EU-s tajékoztatd anyagok hasznalatakor mindig
vegye figyelembe a helyi adottsagokat.

- Keriilje el azt a narrativat, hogy az EU sok jo dolgot hozott létre, amelyeket a
tagallamoknak most mar csak végre kell hajtaniuk. Ehelyett kezdje ugy a
parbeszédet, hogy a helyieknek ad szdt, és hallgassa meg 6ket figyelmesen.
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