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Komunikacia o Eurdpe vo vidieckych regionoch:
Odporucania pre pracu s mladezou

Odporucanie 1: Prisposobte témy a metddy cielovej skupine

Odporucanie 2: Stimulujte uc¢inky na mieste

Odporucanie 3: Zapojte mladych ludi do vSetkych organizacnych procesov
Odporucanie 4: Podporujte medzinarodnost

Odporucanie 5: Nerobte len reklamu EU

Mnoho ludi vo vidieckych oblastiach ma pocit, Ze Eurdpa je daleko a nema nic spolo¢né s ich zZivotmi.
Plati to aj pre mladych fudi. Ako ich teda motivovat, aby aktivne vyuZivali prava na informacie
a participaciu, na ktoré maju narok, a aby sa tak viac angaZovali ako ob&ania EU?

Tento materidl obsahuje navrhy na rozvoj inovativnych formatov a metdd pre miestnu pracu
s témami a politikami EU. V naSom ponimani zavisi aktivne eurépske obcianstvo minimalne od troch
podmienok: (1) Ludia musia poznat svoje prava. (2) Musia vediet, ako ich vyuZivat. (3) Musia byt
presvedceni, Zze nimi mdzu nie¢o zmenit.

Odporucania vychadzaju z vysledkov vyskumu Centra excelentnosti Jeana Monneta na univerzite v
Lipsku.

|| Lorenz, A. and Anders, Lisa H. (eds.) 2023: EU Citizenship Beyond Urban Centres. Perceptions and
Practices of Young People in East Central European Peripheral Areas. Berlin: Springer. (Open Access).

20 skupinovych diskusii so 171 mladymi fludmi jedendsteho ro¢nika na gymnaziach a strednych
odbornych skolach s maturitou vo vidieckych oblastiach; standardizovany prieskum s 264 mladymi
l[udmi na Skolach; rozhovory s ludmi zapojenymi do Siestich projektov dialégu mladeze
financovanych programom Erasmus +

jmcoe@uni-leipzig.de

https://home.uni-leipzig.de/imcoe/
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Odporucanie 1: Prisposobte témy a metddy cielovej skupine

c Gg 2 »...takZe je to skutocne projekt mladych ludi pre inych mladych ludi, ktory nie je vnuteny
zhora.”

Organizator mladeznickeho projektu v Polsku

Vsetci realizatori projektov dialégu s mladeZou, s ktorym sme robili rozhovory,
zdoraznili, Ze preberané témy a metddy musia byt prispésobené cielovej skupine. V
zavislosti od veku cielovej skupiny sa lisi Uroven vedomosti, ktord mozno predpokladat,
ako aj stratégie, ktoré mozno pouzit na nadchnutie mladych ludi pre dianie v EU
a eurdpsku politiku. Skusenosti mladych fudi s politickymi procesmi, dobrovolnickou
pracou a rozvojom vidieka sa znacéne liSia. Pri velmi heterogénnej cielovej skupine by
mal projektovy manazment brat do Uvahy takéto rozdielne Urovne skisenosti a dobre
ich integrovat.

p @ ‘ Metddy a obsah mladeznickeho projektu musia byt prispdsobené konkrétnej cielovej
skupine a jej prostrediu uZ od ranej planovacej fazy. Toto je délezity faktor Uspechu. To,

= ¢o funguje, sa moze znacne lisit v zavislosti od krajiny, regiénu a skoly.
- Prispésobte komplexnost informaéného materidlu cielfovej skupine: Najmi v
pripade mladsich a/alebo menej skisenych cielovych skupin mézu motivaciu zvysit

kratSie informdcie a podujatia, ako aj zahrnutie digitalnych prvkov orientovanych na
hru (,gamifikacia“). Mali by sa zohladnit obdobia skolského vyucovania a prazdnin.

- Vypracujte metdédy pre zmieSané cielové skupiny: Ak sa skisenosti a znalosti
cielovej skupiny velmi lisia, mali by sa zvolit formaty, ktoré umoznia vymenu
vedomosti a vzdjomné uéenie. Ulohy alebo diskusné otazky by mali byt pripravené
na roznych drovniach obtiaZznosti. Nevyhnutné je pri tom bezpecné a
neodsudzujice prostredie, aby mladi [udia mohli slobodne vyjadrovat svoje
myslienky. V zavislosti od Urovne vedomosti a motivacie je potrebné poskytnut viac
alebo menej informacnych vstupov.

Casto planuju podujatia pre mladych ludi bez toho, aby ich zapojili alebo im dali
dostato¢nd zodpovednost. MozZe to byt pre nich demotivujice. Pri dlhodobejsich
projektoch by mladi fudia mali byt podla moznosti zapojeni uz do pociatoénych faz
pldnovania projektu (pozri Odporucanie €. 3).

[@ - Nedovolte, aby podujatia pre mladych l'udi organizovali (vyluéne) dospeli: Dospeli

- Nevedte Cisto teoretické diskusie o abstraktnych témach: Pre mladych fudi moze
byt tazké diskutovat o ,velkych” otazkach EU. Je lepsie diskutovat o témach, ktoré
priamo suvisia s kazdodennym Zivotom a pomocou nich poukdzat na vplyv EU. Tym
sa politika EU pribliZi a stane sa hmatatelhej$ou pre ,novacikov v EU“. Malo by sa
tiez zabezpedit, aby sa dosiahli konkrétne vysledky, ktoré potom mozu realizovat
miestne autority (pozri Odporucanie ¢. 2).
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Odporucanie 2: Stimulujte ucinky na mieste

79
G

»SnaZime sa viest skutocny dialog s osobami s rozhodovacou pravomocou, aby si [mladi
ludia] odniesli pozitivnu sktsenost. Ze ich hlas sa pocita, e mézu skutocne nieco
zmenit... Ze nemdme klasicku panelovu diskusiu s otdzkami a odpovedami a ucastnici
zdvihnu ruku a politik alebo osoba s rozhodovacou prdavomocou na nu jednoducho
odpovie.”

Organizator projektu mladeznickeho dialégu v Ceskej republike a na Slovensku

Mnohi mladi udia si myslia, Ze ich hlas v EU neméa vyznam. Pre aktivne ob¢ianstvo je
vsak velmi délezité presvedcenie, ze sa ¢lovek méze efektivne podielat na politike a ze
jeho prispevok ma zmysel. Projekty by sa preto mali zameriavat na otazky, ktoré sa
priamo dotykaju mladych fudi, mali by sa zaoberat miestnymi problémami a zapajat
miestnu politiku. Tymto sp6sobom mdzete dosiahnut viditelné Gcinky. To prispieva k
zviditelneniu prace s mladezou a zvySuje motivaciu cielovej skupiny. V idealnom pripade
takéto projekty ilustruju vplyv EU a pefiazi EU na miestny Zivot (napr. lepsie vybavenie
Skél, verejna doprava).

Mladeznicke projekty tykajlice sa otazok EU maju zmysel len vtedy, ak st inkluzivne a
vedu k viditelnym zmendm. V idedlnom pripade zobrazuju prepojenia medzi miestnou
Urovriou a Uroviiou EU a ilustruju vplyv EU na kazdodenny Zivot.

- Pracujte na konkrétnych projektoch: Vysledky by mali byt meratelné a mali by sa
tykat Zivota mladych [udi. Pozitivne skisenosti s vlastnym vplyvom ich povzbudzuju,
aby sa angaZovali aj po skonceni projektu.

- Zapojte ludi z EU, narodnej a regionalnej politiky: V idedlnom pripade budd v
pravidelnom kontakte s mladymi fudmi a daju jasne najavo, ako pri svojej praci
zohladnuju ich potreby.

- Spolupracujte v dlhodobom horizonte: Je dolezité, aby sa partneri zaviazali k
dlhodobej spolupraci, a nie k jednorazovym podujatiam, aby si vybudovali déveru a
prilakali k Gcasti aj tichSich mladych fudi. Politické napady vyvinuté v mladeznickych
projektoch by sa mali ndsledne implementovat na miestnej irovni alebo zaclenit do
politickych procesov na vnutro$tatnej urovni alebo na tGrovni EU.

- Zavazok: Optimalna je pisomna dohoda medzi miestnymi realizdtormi projektu a
osobami z politiky alebo administrativy, v ktorej je zaznamenana vola k zmene a
ochota zohladnit vysledky projektu.

- Neprodukujte vysledky bez uistenia o konkrétnej zmene: Treba sa vyhnut
vytvaraniu samotnych ,vystupov” bez perspektivy realizacie a viditelnej zmeny.
Mali by ste zabezpedit, aby sa vysledky brali vazne a zodpovednost sa neprenasala
sem a tam.

- Nezastrasujte mladych ludi velkymi menami a odbornym Zargénom: Pritomnost
znamych ludi, napriklad z politiky, méze prildkat zainteresované publikum, no na
mladych fudi moze pdsobit odstrasujlico a automaticky vytvara hierarchiu. Vymena
nazorov medzi oboma stranami by mala prebiehat ako medzi rovnocennymia v
uvolnenej atmosfére. Treba sa vyhnut odbornym terminom. Podujatia v jazyku
miestnych obyvatelov ulahéuju ucast réznych socialnych skupin.
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Odporucanie 3: Zapojte mladych ludi do vSetkych organizac¢nych procesov

9 9 »Mladi ludia sa dokdZu rychlo zozndmit s celkom zodpovednymi ulohami. Mali sme ludi,

E G ktori mali Sestndst, pdtndst rokov, ktori robili tuctovnictvo a rozpocet. Organizuju
aktivity, na ktoré nie su zvyknuti, ale velmi rychlo sa ucia.”

Organizator mladezZnickeho projektu v Polsku

Najma ak je vedenie projektu vyrazne starSie, moze byt tazké identifikovat relevantné
témy a uspokojit potreby mladych [udi (len) prostrednictvom vyskumu. Su
heterogénnou cielovou skupinou s réznymi zaujmami, socidlnym zazemim, potrebami
a znalostami. Komunikacné trendy a relevantné témy su premenlivé a ¢asto sa menia.

Dal$im faktorom Uspechu projektov dialégu s mladdeiou je preto seriézne zapojenie
cielovej skupiny do vsetkych faz a procesov projektu. Vdaka tomu sa projekt stava
projektom samotnych mladych ludi. Ziskavaju tiez zrunosti a vedomosti, ktoré su
uzito€né pre ich neskorsi profesionalny Zivot a mdzu ich motivovat k dalsej ucasti.

__ Zmysluplné zapojenie cielovej skupiny pocas celého projektu (vratane pociatocnych faz

N projektu a pocas hodnotenia) je klicové pre identifikaciu relevantnych tém,
uspokojenie potrieb mladych ludi a poskytnutie mozZznosti na dalsi rozvoj vedomosti a
zruénosti pod primeranym dohladom.

- Zorganizujte brainstorming a konzultacie pred zacatim samotného projektu:
V obdobi pred zacatkom projektu by sa mali uskutocnit stretnutia a workshopy
s mladymi fudmi za ic¢elom spolocne vypracovat ciele a témy projektu.

- Zavedte systém ,Skolenia Skolitelov”: Trénujte mladych ludi v organiza¢nych
zalezZitostiach, aby potom mohli odovzdavat poznatky svojim rovesnikom a
organizovat vlastné projekty. Na poskytovanie uZito¢nych informdcii alebo softvéru
vyuzivajte volne dostupné, bezplatné digitalne zdroje.

- Rozdelte zodpovednost za rozpocet: Mladi [udia sa s vacSou pravdepodobnostou
budi citit brani vaine, ked im zverite peniaze. Ak je to mozné, poskytnite im
rozpocty na malé projekty, o ktorych moézu rozhodovat alebo sa moézu vyjadrovat k
ich vyuZzitiu.

- NezataZujte mladych ludi prili§: Mladi ludia sa méZu citit zavaleni $kolskymi
povinnostami a inymi poziadavkami, ak je im v mladeznickych projektoch pridelenej
prili$ vela organizacnej prace. Prili$ vela moznosti na vyber ich zase mdze zahltit a
spomalit proces organizovania. Je potrebné jasné rozdelenie uloh a Strukttirované
vedenie zo strany skusenych dospelych, napriklad formou pravidelnych stretnuti,
cez aplikacie pre skupinovi komunikaciu (napriklad WhatsApp) alebo $kolenia.
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Odporuéanie 4: Podporujte medzinadrodnost

9 9 »Je to pre nich motivujucejsie, ked'je to medzindrodné."
E G Organizator mladeznickeho projektu v Ceskej republike a na Slovensku

»Vymena mlddeZe [...] méZe znamenat velky vyznam [...] Povedal by som, Ze v mojom
meste Studenti nehovoria velmi dobre po anglicky. Ale ked'ich potom poslete na tyZderi
alebo dva na nejaky medzindrodny projekt, naozaj sa otvoria.”

Organizator mladezZnickeho projektu v Polsku

Medzindrodnost méie projekty obohatit. Rozhovory s fudmi z inych krajin EU s
podobnou Zivotnou realitou alebo kultirnym zazemim posilfiuju pocit spolupatri¢nosti,
solidaritu a eurdpsku identitu. Tymto spbsobom mozno diskutovat o rieseniach
Strukturalnych problémov, ktorym mladi ludia ¢elia v kazdodennom Zivote a vypracovat
cezhrani¢né rieSenia. Cezhranicné kontakty tieZz podporuju reSpektovanie inych
pohladov na urcité témy. Mladi ludia sa ucia jeden od druhého, ziskavaju
medzikultirne kompetencie a jazykové znalosti. Mladeznicke projekty o Eurépe by
preto mali obsahovat medzinarodné prvky, ako su vylety a exkurzie, WhatsApp
a Telegram skupiny, dlhodobejsie vymeny alebo dlhodobu spolupracu.

N s Zaclenenim medzinarodnej perspektivy mladeznicke projekty podporuju povedomie o
tom, ze urdité problémy sa vyskytuju aj inde a preto sa ich rieSenia mozu vyvijat
spolocne. Posilfuju eurdpsku identitu, medzikultirne kompetencie a jazykové
zruc€nosti.

mézu nasledovat prepracovanejSie exkurzie alebo vymeny

- Vypracujte stratégie na rieSenie jazykovych bariér: Medzindrodné projekty
zahtnaju jazykové bariéry a ¢asto pritahuju privilegovanu cielovd skupinu. Pomoct
mozu preklady, intenzivne jazykové kurzy alebo jednoduché prekladatelské
nastroje, ktoré maju mladi [udia ¢asto vo svojich smartfénoch.

- Nezanedbavajte miestny kontext: Aj ked je dolezité zaclenit medzinarodnu
perspektivu, miestne problémy a suvislosti by sa nemali zatlacat do Uzadia. Pripadné
pobyty v zahranici je potrebné skombinovat s miestnymi stretnutiami pred a po
nich. Umoznujd mladym fudom rozpravat sa o svojich skisenostiach s rovesnikmi
a uplatnit ziskané poznatky v ich zndmom prostredi.

- Zacnite s malymi medzindarodnymi prvkami, napriklad diskusiami s mladymi fudmi
rovnakého veku zo susednej krajiny prostrednictvom socialnych médii. Neskor

- Nezabudajte, Ze cestovanie do zahranifia podporuje socidlne nerovnovahy:
Uvedomte si, Ze nie vietci mladi [udia sa moZzu zucastnit, najma ak nie je k dispozicii
Ziadna finan¢nd podpora.

- Nevyjasiujte si povinnosti priliS neskoro: Vylety a exkurzie mézu mladych ludi
prildkat, ale ochota zucastnit sa pripravnych stretnuti a aktivit nemusi byt rovnaka.
Organizacné poziadavky su vyssie ako pri Cisto lokdlnych projektoch. Povinnosti si
preto treba vyjasnit vcas, aby sa predislo sklamaniu.
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Odporucanie 5: Nerobte len reklamu EU

9 9 ... Nnenechat sa do niecoho tlacit Eurépskou uniou... [Povedat], Ze md svoje vyhody —
GG dno, ale byt do niecoho tlaceny, to je to, coho sa obdvam.“
Ziak 11. ro¢nika v Sokolove, Ceska republika

Vo vidieckych oblastiach mézu byt mladi ludia voci EU skepticki, pretoZe sa citia byt
prehliadani. Toto vnimanie vychadza niekedy skor zo skusenosti s narodnymi a
regionalnymi politikmi ako priamo s EU. Aktéri EU a informaéné materidly, ktoré
poskytuju, su s€asti vnimani ako ,,reklamna Sou” alebo propaganda z Bruselu. Dokonca
aj pri nezavislych projektoch k otdzkam EU mladi ludia ¢asto predpokladaju, Ze ich
organizuje alebo objednava EU. Ked maju ludia pocit, 7e sG o nie¢om politicky
presviedéani, ¢asto reaguju odmietavo. Ti, ktori sa zU&astfiuju na projektoch EU,
organizuju podujatia v spolupraci s rozhodovacimi organmi EU alebo ziskavaju finanéné
prostriedky od EU, méZu byt nasledne vnimani ako ,,agenti EU“ ktori nemaju vlastné
napady a posolstva.

fondov EU sa mézu javit ako oby¢ajnd ,reklama EU“ ktora je vzdialena od reality Zivota
= v ich regione. To moZze viest k odmietnutiu.

Podujatia a projekty realizované v spolupraci s institticiami EU alebo financované z

- Hovorte o problémoch a slabych strankach EU: Transparentnost v suvislosti
s problémami a nedostatkami politiky EU v oblasti mldde?e a prace s mladeiou
mbze zvysit doveryhodnost a rozptylit pripadné obavy.

- Zabezpecte udrzatelnu spolupracu: Jednorazové podujatia s celebritami bez
trvalého zapojenia alebo moZnosti interakcie posobia povrchne. Namiesto toho by
sa mali budovat dlhodobé partnerstva.

- Prisposobte komunikaciu miestnemu kontextu: Témy a jazyk by sa mali prisposobit
kultdrnej, socidlnej a hospodarskej realite regidonu. Venujte sa miestnym
udalostiam, ludom alebo prikladom. Na Sirenie informacii a sprostredkovanie
pristupnosti pouzivajte miestne noviny (najma bezplatné), rozhlasové stanice alebo
miestne informacné tabule.

- Nerobte ,reklamni $ou pre EU“: Mladi fudia porovnavaju realitu svojich Zivotov
s prednesenymi vyjadreniami. Nerobte vyhlasenia a nepouzivajte materidly, ktoré
by mohli byt vnimané ako nelprimné, neredlne alebo bez obsahu.

- Nepouzivajte vyluéne informaéné materidly EU: Ak sa pouzije prili§ vela
informaénych materidlov poskytnutych EU, projekt sa prestane javit ako nezavisly,
hoci je Uplne nezavisly. Z rovnakého dévodu sa neodporuca ani nadmerné
pouzivanie symbolov EU. Pri pouZivani informaénych materidlov EU ich vidy
prisposobte miestnemu kontextu.

- Vyhnite sa narativu, ze EU vytvorila vela dobrych veci, ktoré teraz ¢lenské staty
musia len implementovat. Namiesto toho zacnite rozhovorom s miestnymi [ludmi a
vypocujte ich.
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