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Komunikowanie o Europie w obszarach wiejskich:
Zalecenia dotyczace pracy z mtodzieza

Zalecenie 1: Dostosuj tematy i metody do grupy docelowej

Zalecenie 2: Stymuluj efekty na miejscu

Zalecenie 3: Angazuj mtodych ludzi we wszystkie procesy organizacyjne
Zalecenie 4: Promuj miedzynarodowos¢

Zalecenie 5: Nie reklamuj tylko UE

Wiele oséb na obszarach wiejskich ma poczucie, ze Europa jest daleko i nie ma nic wspdlnego z ich
zyciem. Dotyczy to takze mtodych ludzi. Jak zatem mozna ich zmotywowac do aktywnego korzystania
z przystugujacych im praw do informacji i partycypacji, a tym samym do wiekszego zaangazowania
sie jako obywatele UE?

Niniejsza ulotka zawiera sugestie dotyczgce rozwoju innowacyjnych formatow i metod lokalnego
zaangazowania na rzecz Europy. W naszym rozumieniu aktywne obywatelstwo europejskie zalezy
od co najmniej trzech warunkéw: (1) Obywatele i obywatelki muszg zna¢ swoje prawa. (2) Musza
wiedzie¢, jak z nich korzystac. (3) Muszg by¢ przekonani, ze mogg co$ zmienic.

Zalecenia opierajg sie na wynikach badan przeprowadzonych w Centrum Badan Zaawansowanych
im. Jeana Monneta na Uniwersytecie w Lipsku.

|| Lorenz, A. i Anders, Lisa H. (red.) 2023: EU Citizenship Beyond Urban Centres. Perceptions and
Practices of Young People in East Central European Peripheral Areas. Berlin: Springer.(Open Access).

20 dyskusji grupowych ze 171 uczniami z 11. klasy szkét srednich i zawodowych z maturg na
terenach wysoce wiejskich; standaryzowany sondaz przeprowadzony wsréd 264 ucznidw w
szkotach; Wywiady z osobami zaangazowanymi w 6 projektéw dialogu miodziezowego
finansowanych w ramach programu Erasmus +
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Zalecenie 1: Dostosuj tematy i metody do grupy docelowej

22 ...wiec to naprawde projekt mtodych ludzi dla innych mtodych ludzi, a nie narzucony z
G gory.” Organizator projektu mtodziezowego w Polsce

G

Wszyscy sponsorzy projektu dialogu mtodziezowego, z ktérymi rozmawialismy,
podkreslali, ze poruszane tematy i metody muszg byé dostosowane do grupy
docelowej. Poziom wiedzy, jaki mozna zatozy¢ oraz strategie, ktére mozna zastosowaé,
aby zainteresowa¢ mtodych ludzi politykg UE, rdznig sie w zaleznosci od wieku grupy
docelowej. Doswiadczenia mtodych ludzi zwigzane z np. procesami politycznymi,
odbytym wolontariatem i wiedza nt. rozwoju obszaréw wiejskich sg bardzo
zréznicowane. Przy bardzo zréinicowanej grupie docelowe] kierujgcy projektem
powinni uwzglednic¢ tak bardzo rézne poziomy doswiadczenia i dobrze je zintegrowad.

y {c} ‘ Metody i tres¢ projektu mtodziezowego muszg by¢ dostosowane do konkretnej grupy
docelowej i jej otoczenia juz od wczesnej fazy planowania. To wazny czynnik sukcesu.
To, co sie sprawdza, moze sie znacznie rézni¢ w zaleznosci od kraju, regionu i szkoty.

informacje i wydarzenia, a takze wtgczenie elementéw cyfrowych zorientowanych
na gry (,grywalizacja”) moga zwiekszy¢ motywacje, szczegdlnie w przypadku
mtodszych i/lub mniej doswiadczonych grup docelowych. Nalezy wzigé pod uwage
czas nauki i wakacji.

i] - Dostosuj ztozonos¢ materiatdow informacyjnych do grupy docelowej: Krotsze

- Opracuj metody dla mieszanych grup docelowych: Jezeli doswiadczenia i
dotychczasowa wiedza grupy docelowej znacznie sie réznig, nalezy wybrac formaty
umozliwiajgce wymiane wiedzy i wzajemne uczenie sie. Zadania lub pytania do
dyskusji powinny by¢ przygotowane na réznym poziomie trudnosci. Aby mtodzi
ludzie mogli swobodnie wyraza¢ swoje pomysty, konieczne jest bezpieczne i
nieoceniajgce srodowisko. W zaleznosci od poziomu wiedzy i motywacji nalezy
whie$¢ wiecej lub mniej do dyskusji.

Wydarzenia sg czesto planowane przez dorostych dla mtodych ludzi, bez
angazowania ich i przenoszenia na nich wystarczajgcej odpowiedzialnosci. Moze to
by¢ demotywujgce. W projektach dtugoterminowych nalezy w miare mozliwosci
angazowac¢ mitodych ludzi juz we wczesnych fazach planowania projektu (patrz
zalecenie nr 3).

[@ - Nie pozwalaj dorostym organizowa¢ wydarzen dla (samych) mtodych ludzi:

- Nie prowadz czysto teoretycznych dyskusji na abstrakcyjne tematy. Mtodym
ludziom moze by¢ trudno omawiac , wielkie” kwestie UE. Lepiej porusza¢ tematy,
ktére majg bezposredni zwigzek z zyciem codziennym i wykorzystywac je do
pokazania wptywu UE. Przybliza to polityke UE i staje sie bardziej namacalna dla
»,howicjuszy UE”. Nalezy takze zapewniac osiggniecie konkretnych rezultatéow, ktore
beda mogty zosta¢ nastepnie wdrozone przez lokalnych decydentéw (por.
Rekomendacja nr 2).
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Zalecenie 2: Stymuluj efekty na miejscu

9 9 ,Staramy sie prowadzi¢ prawdziwy dialog z decydentami, aby oni [mfodzi ludzie]
G G wyniesli z _tego pozytywne doswiadczenia. Ze ich gftos sie liczy, ze naprawde mogq cos
zmienic... Ze nie mamy klasycznej dyskusji panelowej z sesjq pytan i odpowiedzi, gdzie
uczestnicy podnoszq reke, a polityk lub decydent po prostu odpowiada.
Organizator projektu dialogu mtodziezowego w Czechach i na Stowacji

Wielu mtodych ludzi uwaza, ze ich gtos nie liczy sie w UE. Jednak przekonanie, ze mozna
skutecznie uczestniczy¢ w procesach politycznych i ze warto wnosié¢ wtasny wktad, jest
bardzo wazne dla aktywnego obywatelstwa. Projekty powinny zatem koncentrowac sie
na kwestiach, ktére bezposrednio dotyczg mtodych ludzi, porusza¢ kwestie lokalne i
uzywac przyktadéw z lokalnej polityki. W ten sposdb mozna osiggng¢ zauwazalne
efekty. Przyczynia sie to do widocznosci pracy z mtodziezg i zwieksza motywacje grupy
docelowej. Idealnie bytoby, gdyby takie projekty ilustrowaty wptyw, jaki UE i Srodki
unijne mogg miec¢ na zycie na poziomie lokalnym (np. lepsze wyposazenie szkot,
transport publiczny).

) ‘¢ Projekty mtodziezowe dotyczgce tematéw unijnych majg sens tylko wtedy, gdy maja
charakter wiagczajacy i prowadzg do zauwazalnych zmian. W optymalnym przypadku

= pokazujg powigzania pomiedzy poziomem lokalnym i unijnym oraz ilustrujg wptyw UE
na zycie codzienne.

wspdlnego z zyciem mtodych ludzi. Pozytywne doswiadczenia z poczuciem

f} - Pracuj nad konkretnymi projektami: Wyniki powinny by¢é mierzalne i mie¢ co$
wtasnego wptywu zachecajg do dalszego zaangazowania po zakonczeniu projektu.

- Zaangazuj osoby z polityki UE, krajowej i regionalnej: w idealnym przypadku bedg
oni w regularnym kontakcie z mtodymi ludzmi i wyjasnig, w jaki sposob uwzgledniajg
ich potrzeby w swojej pracy.

- Wspdtpraca dtugoterminowa: wazne jest, aby partnerzy podejmowali
dtugoterminowe zobowigzania, a nie jednorazowe wydarzenia, aby zbudowad
zaufanie, a takze pozyska¢ do wymiany mniej aktywnych mtodych ludzi. Pomysty

polityczne opracowane w projektach mtodziezowych nalezy nastepnie wdrozy¢
lokalnie lub wtgczy¢ do proceséw politycznych na poziomie krajowym lub UE.

- Zaangazowanie: |dealnym rozwigzaniem bedzie pisemna umowa pomiedzy

lokalnymi sponsorami projektu a osobami ze Swiata polityki lub administracji, w
ktorej zapisana zostanie wola zmian i che¢ uwzglednienia rezultatéw projektu.

tworzenia ,produktéw” bez perspektyw wdrozenia i zauwazalnych zmian.
Powinienes$ upewnié sie, ze wyniki sg traktowane powaznie i ze obowigzki nie sg
przekazywane w te i z powrotem.

IQ - Nie wytwarzaj rezultatéw bez gwarancji konkretnych zmian: nalezy unika¢ samego

- Nie zastraszaj mtodych ludzi wielkimi nazwiskami i technicznym zargonem:
obecno$¢ znanych oséb, na przyktad ze $wiata polityki, moze przyciggnaé
zainteresowang publicznosé, ale moze miec¢ na mtodych ludzi zastraszajacy wptyw i
automatycznie tworzyé hierarchie. Wymiana zdan miedzy obiema stronami
powinna odbywacé sie na réwnym poziomie i w mitej atmosferze. Nalezy unikac
pojeé technicznych. Wydarzenia w jezyku danego kraju utatwiajg uczestnictwo
réznym grupom spotecznym.
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Zalecenie 3: Angazuj mtodych ludzi we wszystkie procesy organizacyjne

79
66

,Mitodzi ludzie potrafiq szybko oswoic¢ sie z dos¢ odpowiedzialnymi zadaniami.
Ksiegowosciqg i budzetowaniem zajmowali sie ludzie w wieku szesnastu, pietnastu lat.
Organizujq zajecia, do ktdrych nie sq przyzwyczajeni, ale bardzo szybko sie uczq.”
Organizatorka projektu mtodziezowego w Polsce

Zwtaszcza jesli kierownik projektu jest znacznie starszy od mtodych ludzi, okreslenie
odpowiednich tematéw (wytgcznie) w drodze witasnego wyszukiwania i przez to
reagowanie na potrzeby mtodych ludzi moze by¢ trudne. Stanowig oni heterogeniczng
grupe docelowg o réznych zainteresowaniach, pochodzeniu spotecznym, potrzebach i
wiedzy. Trendy w komunikacji i odpowiednie tematy sg ptynne i czesto sie zmieniaja.

Kolejnym czynnikiem sukcesu projektow dialogu mtodziezowego jest powazne
zaangazowanie grupy docelowej we wszystkich fazach i procesach projektu. Dzieki
temu projekt jest projektem samych miodych ludzi, ktérzy zdobywajg takze
umiejetnosci i wiedze przydatng w ich przysztym zyciu zawodowym i moga
zmotywowac ich do dalszego zaangazowania.

Znaczace zaangazowanie grupy docelowej w trakcie catego projektu (w tym we
wczesnych fazach projektu i podczas ewaluacji) jest kluczowe, aby zidentyfikowaé
istotne tematy, reagowac na potrzeby mtodych ludzi i da¢ im mozliwosé dalszego
rozwijania wiedzy i umiejetnosci pod odpowiednim nadzorem.

- Zorganizuj burze mézgow i konsultacje przed rozpoczeciem wtasciwego projektu:
Przed rozpoczeciem projektu cele i tematy projektu powinny zosta¢ wspdlnie
opracowane podczas spotkan lub warsztatéw z mtodymi ludzmi.

- Wprowadzenie systemu ,,szkolenia treneréw”: Szkoli¢ mtodych ludzi w kwestiach
organizacyjnych, aby mogli nastepnie przekazywaé wiedze swoim rowiesnikom i
organizowac wtasne projekty. Korzystaj z ogdlnodostepnych, bezptatnych zrédet
cyfrowych, aby dostarczac¢ przydatnych informacji lub oprogramowania.

- Podziel sie odpowiedzialnoscia za budzet: mtodzi ludzie czesciej czujg sie
traktowani powaznie, gdy powierza sie im pienigdze. Jesli to mozliwe, zapewnij im
budzety na mate projekty, o ktdrych mogg decydowaé lub mie¢ wptyw na ich
wykorzystanie.

- Nie przyttaczaj mtodych ludzi: Miodzi ludzie mogg czué sie przyttoczeni
wymaganiami szkolnymi i innymi obowigzkami, jesli w projektach mtodziezowych
narzucono im zbyt duzo pracy organizacyjnej. Zbyt duzy wybdr moze ich réwniez
przyttoczy¢ i spowolni¢ proces organizacji. Wymagany jest jasny podziat zadan i
usystematyzowane instrukcje ze strony doswiadczonych dorostych, na przyktad w
formie regularnych spotkan, za posrednictwem grup na WhatsAppie lub kurséw
szkoleniowych.
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Zalecenie 4: Promuj miedzynarodowos¢

9 9 ,Bardziej motywuje ich to, ze projekt jest miedzynarodowy”.
E G Organizator projektu mtodziezowego w Czechach i na Stowacji

»Wymiana mtodziezy [...] moze miec¢ duze znaczenie [...] Powiedziatbym, ze w moim
miescie uczniowie nie mowiq zbyt dobrze po angielsku. Ale kiedy wyslesz ich na tydzien
lub dwa do jakiegos miedzynarodowego projektu, naprawde sie otworzqg.” Organizator
projektu mtodziezowego w Polsce

Miedzynarodowos¢é moze wzbogacié¢ projekty. Rozmowy z osobami z innych krajow UE
o podobnej rzeczywistosci lub pochodzeniu kulturowym promujg poczucie wspélnoty,
solidarnosci i tozsamosci europejskiej. W ten sposdb mozna omawiac¢ rozwigzania
problemoéw strukturalnych, z ktorymi borykajg sie mtodzi ludzie w zyciu codziennym,
oraz opracowywac rozwigzania transgraniczne. Kontakty transgraniczne zachecaja
takze do poszanowania innego punktu widzenia na okreslone tematy. Mtodzi ludzie
uczg sie od siebie nawzajem, zdobywajg umiejetnosci miedzykulturowe i jezykowe.
Projekty mtodziezowe dotyczace Europy powinny zatem zawiera¢ elementy
miedzynarodowe, takie jak wyjazdy i wycieczki, grupy na WhatsAppie i Telegramie,
dtuzsze wymiany lub dtugoterminowa wspdtpraca.

N ¢ Uwzgledniajgc perspektywe miedzynarodowa, projekty mtodziezowe promuja
Swiadomos¢, ze pewne problemy wystepujg rowniez gdzie indziej, dlatego tez mozna
— wspdlnie  wypracowywaé rozwigzania. Wzmacniajg tozsamos$¢ europejska,
umiejetnosci miedzykulturowe i jezykowe.

mtodymi ludZmi w tym samym wieku z sgsiedniego kraju za posrednictwem medidw
spotecznosciowych. Bardziej rozbudowane wycieczki lub programy wymiany
mtodziezy mogg nastgpic pdzniej.

.f) - Zacznij od matych elementéw miedzynarodowych, na przyktad poprzez dyskusje z

- Opracuj strategie radzenia sobie 2z barierami jezykowymi: projekty
miedzynarodowe wigzg sie z barierami jezykowymi i czesto przyciagajg i tak juz
uprzywilejowang grupe docelowa. Pomocne mogg by¢ ttumaczenia, intensywne
kursy jezykowe lub proste narzedzia ttumaczeniowe, ktérych mtodzi ludzie czesto
uzywajg na swoich smartfonach.

miedzynarodowej jest wazne, nie nalezy spychac lokalnych kwestii i kontekstow na
dalszy plan. Ewentualny pobyt za granicg nalezy potaczy¢ ze spotkaniami na miejscu
przed i po. Umozliwiajg one mtodym ludziom rozmowe o swoich doswiadczeniach z
rowiesnikami i zastosowanie nowej wiedzy w swoim zwyktym srodowisku.

[@ - Nie ignoruj kontekstu lokalnego: chociaz uwzglednienie perspektywy

- Nie zapominaj, ze podrdze zagraniczne sprzyjaja asymetrie spoteczne: nalezy
pamietad, ze nie wszyscy mtodzi ludzie mogg pozwoli¢ sobie na wyjazd, zwtaszcza
jesli nie majg dostepnego wsparcia zewnetrznego.

- Nie wyjasniaj obowigzkéw zbyt péino: Wycieczki i wycieczki moga przyciggad
mtodych ludzi, ale che¢ wziecia udziatu w sesjach i zajeciach przygotowawczych
niekoniecznie jest taka sama. Potrzeba organizacji jest tu wieksza niz w przypadku
projektéw czysto lokalnych. Aby unikngé rozczarowania, nalezy zatem wyjasnié
zobowigzania w odpowiednim czasie.
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Zalecenie 5: Nie reklamuj tylko UE

9 9 »...nie nalezy by¢ zmuszanym do czegos przez Unie Europejskq... [Przekazywanie], ze ma
E G to swoje zalety — tak, ale martwie sie o to, Ze jestem do czegos zmuszany.” Uczniowie
11. klasy w Sokotowie w Czechach

Na obszarach wiejskich mtodzi ludzie moga by¢ sceptyczni wobec UE, poniewaz czujg
sie pomijani. Postrzeganie to czasami opiera sie na doswiadczeniach z politykami
krajowymi i regionalnymi, a nie bezposrednio z UE. Podmioty UE i dostarczane przez
nich materiaty informacyjne sg czasami postrzegane jako , programy reklamowe” lub
propaganda Brukseli. Nawet w przypadku niezaleznych projektéw dotyczacych
zagadnien UE mtodzi ludzie czesto zaktadaja, ze sg organizowane lub zlecane przez UE.
Kiedy ludzie majg wrazenie, ze majg by¢ do czegos politycznie przekonywani, czesto
reagujg negatywnie. Kazdy, kto bierze udziat w projektach unijnych, organizuje
wydarzenia we wspotpracy z decydentami UE lub otrzymuje dofinansowanie UE, moze
by¢ postrzegany jako ,,agent UE” bez wtasnych pomystow i przekazéw.

p {c} ‘ Wydarzenia i projekty realizowane we wspotpracy z instytucjami UE lub finansowane
ze Srodkédw UE mogg wydawac sie zwykig ,,reklamg UE” oderwang od realiéw zycia na

= miejscu. Moze to prowadzi¢ do odrzucenia.

niedociggniec¢ unijnej polityki mtodziezowe] i pracy z mtodziezg moze budowad

i ] - Porozmawiajcie o problemach i stabosciach UE: Przejrzysto$¢ w zakresie wyzwan i
wiarygodnosc i rozwiewac potencjalne obawy.

- Zapewnij trwatg wspotprace: jednorazowe wydarzenia z udziatem celebrytéow, bez
statego zaangazowania i mozliwosci interakcji, wydajg sie powierzchowne. Zamiast
tego nalezy budowac dtugoterminowe partnerstwa.

- Dostosuj komunikacje do kontekstu lokalnego: Tematyka i jezyk powinny by¢
dostosowane do warunkéw kulturowych, spotecznych i ekonomicznych regionu.
Odhnies sie do lokalnych wydarzen, ludzi lub przyktadow. Korzystaj z lokalnych gazet
(zwtaszcza gazet bezptatnych), stacji radiowych lub tablic ogtoszeniowych, aby
rozpowszechniaé informacje i sprawiac¢ wrazenie przystepnych.

rzeczywisto$¢ swojego zycia z wypowiedziami. Nie nalezy skfadaé zadnych
oswiadczen ani uzywac materiatéw, ktére mogtyby zosta¢ odebrane jako nieszczere,
nierealistyczne lub pozbawione tresci.

[@ - Nie organizuj ,,europejskiego programu reklamowego”: mtodzi ludzie poréwnuja

- Nie korzystaj wytacznie z materiatéw informacyjnych UE: Jezeli wykorzystanych
zostanie zbyt wiele materiatow informacyjnych dostarczonych przez UE, projekt nie
bedzie juz sprawiat wrazenia niezaleznego, nawet jesli bedzie catkowicie niezalezny.
Z tego samego powodu nie zaleca sie nadmiernego uzywania symboli UE.
Korzystajgc z materiatéw informacyjnych UE, zawsze dostosowuj je do kontekstu
lokalnego.

- Unikaj narracji, ze UE stworzyta wiele dobrych rzeczy, ktore paristwa cztonkowskie
muszg teraz tylko wdrozyé. Zamiast tego rozpocznij narracje od miejscowej ludnosci
i wystuchaj jej.
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